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“Grønne handleplaner i område Bagsværd 2020-2024” omhandler miljø og 
bæredygtighed i børnehøjde og relaterer sig til de brede nationale pædagogiske 
mål for læreplanstemaet Natur, udeliv og Sciences og Gladsaxes strategi for 
arbejdet med FN´s verdensmål.

Alle børn får konkrete erfaringer med naturen, som udvikler deres nys-
gerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver børnene mulighed for 
at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver børnene 
en begyndende forståelse for betydningen af en bæredygtig udvikling.

Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn aktivt ob-
serverer og undersøger naturfænomener i deres omverden, så børnene 
får erfaringer med at genkende og udtrykke sig om årsag, virkning og 
sammenhænge, herunder en begyndende matematisk opmærksomhed.

Natur - fokus på børns dannelse og læring om natur og naturfænomener, der 
kan finde sted både inde og ude.

Udeliv - fokus rettet mod alle rutiner, aktiviteter og leg, der foregår udenfor.

Science - fokus på det pædagogiske personales kvalificering og understøttelse 
af børnenes undersøgelse og udforskning af verden.

Vores opmærksomhed er på børns dannelse, at 
børnene får mangeartede oplevelser og 
erfaringer indenfor bæredygtighed og 
miljøbevidsthed og får en forståelse af 
samspillet mellem mennesker og natur. 
Begrebet miljøbevidsthed er abstrakt 
og vil næppe give mening at forklare 
små børn. Men det at udvikle 
miljøbevidsthed handler om at 
have erfaringer og at have mødt 
voksne som viser glæde, interesse 
og ansvarlighed for natur og 
miljø i dagligdagen og som i 
læringsmiljøet understøtter 
konkrete oplevelser med 
Natur, Udeliv og Science.

Figur lånt af Natur og Friluftsliv 

Holdninger
Være et aktivt

handlende menneske
i et demokratisk samfund.

Tage stilling til miljøspørgsmål

Kundskaber
Viden om hvordan mennesker påvirker

naturen. forstå sammenhænge i naturen, 
samspillet imellem menneske og natur.

Færdigheder
Gå på opdagelse og at iagttage naturen.

At beskrive og undersøge naturen.

Oplevelser
Være aktiv og bruge sanserne i naturen.

Lære at opholde sig i naturen, opleve den og synes om den.
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I vores læringsmiljø tilstræber vi at børnene oplever og erfarer 
forskellige tilgange til bæredygtighed og bliver inddraget i 
børnehusets grønne handleplan gennem forskellige aktiviteter 
såsom nedenstående eksempler: 

Affaldssortering

Vi tilstræber at børn får indsigt og erfaringer med at sortere affald 
og en begyndende forståelse hvorfor affaldssortering er vigtigt.

Anvendelse af genbrugsmateriale

•	 Sammen med børnene gør vi os nysgerrige i anvendelse   
af forskellige genbrugsmaterialer fra affaldssorteringen 
forud indkøb/valg af andre materialer.

•	 Børnene kan få ”hjemmeopgaver” ved at samle        
bestemte genbrugsmaterialer som vi ikke har adgang        
til i børnehuset ex. kapsler, små plastikbægre m.m.

•	 Genbrug og sammenhæng til biodiversitet                        
(ex. konservesdåser til insekthoteller) 

Vi tilstræber at børnene får en forståelse af hvorfor genbrug er 
vigtigt, og at de erfarer hvordan genbrug kan skabe ny glæde.   

•	 Vi etablerer vores egen minigenbrugsstation

•	 Vi eksperimenterer med nedbrydning         
af affald 

•	 Vi leger ex. affaldspatrulje som samler affald 
på legepladsen og på tur i lokalområdet.  

•	 Vi tilstræber at deltage på den årlige    
landsdækkende affaldsindsamling
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Økologi

Vi tilstræber at inddrage alle børn i processer   
for madmod, maddannelse og økologi ved at 
de er aktiv deltagende i de forskelligartede        
aktiviteter omkring måltidet

Vi præsenterer økologi gennem årstidsbestemte aktiviteter indenfor 
natur, udeliv og science.

Alle vores børnehuse er certificeret i Måltidsmærket og har sølv i det 
økologiske spisemærke. 

•	 Fra jord til bord, hvor kommer vores 
råvarer fra og hvordan dyrkes de?

•	 Dyrevelfærd 

•	 Sunde spisevaner og bevægelse

•	 Stop madspild

•	 Vand
•	 Ild
•	 Luft
•	 Jord

Energiforbrug – lys, vand og varme

Gennem forskellige aktiviteter inddrages børnene og gør sig erfaringer med for-
skellige former for energi og bæredygtighed gennem eksperimenterende leg.
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Vi skaber gode oplevelser som pirrer børnenes nysgerrighed og lyst til at opholde 
sig i naturen og gøre sig erfaringer med de mange nuancer som naturen rummer, 
herunder glæde, nydelse, spænding, gys, leg og samhørighed. 

Vi præsenterer dem for konkrete oplevelser, som på sigt skal understøtte deres 
viden, og give dem erfaringer med samspillet imellem mennesker og natur. 

Omdrejningspunktet er læringsmiljøet hvor de møder voksne som viser glæde, 
interesse og ansvarlighed for natur og miljø i dagligdagen, for derved at skabe 
grundlaget for kommende miljøbevidste samfundsborgere (vores mål).

Vores læringsmiljø understøtter blandt andet nedenstående FN´s verdensmål for:    

Arbejdet med grønne handleplaner er en fast del børnehusets læringsmiljø i både 
planlagte og spontane situationer. Arbejdet med den grønne handleplan er en 
del af læreplanen for Natur, Udeliv og Science. Børnenes oplevelser, erfaringer og 
læring deles gennem praksisfortællinger og billeder fra vores hverdag, herunder 
også aktiviteter fra vores projektarbejde.  

I nedenstående link fremgår forskellige læringstegn som konkrete kompetencer 
og erfaringer uden slutmål, grundtanken er, at alle børn skal forblive i en læring-
sproces, og dermed blive så dygtige de kan. Under hvert læringstegn er opremset 
en række eksempler på, hvordan effekten af det pædagogiske arbejde kan komme 
til udtryk hos børnene. 

Læreplanstemaet Natur, udeliv og science på Infoba: 
https://bit.ly/3cfVLem
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Materiale og udflugtsmål vi inspireres af:

Udflugter:
•	 Natur- og Sejlklubben
•	 Mosens Minilandbrug
•	 Remidacenteret (FN´s verdensmål) 
•	 Stationsparken (læringsmiljøer indenfor med genbrugsmaterialer)
•	 På tur i Bagsværd by 
Vi lader os inspirere i samarbejdet med naturvejledere fra Natur – og Sejlklubben 
og vores Natur og Miljø konsulent i Gladsaxe kommune.

Kom godt i gang, materialer til udlån ved GPV (bestilling@gpv.nu):
•	 Gul temakasse/beholder om affald og genbrug 
•	 Grøn temakasse om indkøb, miljømærker og hvordan man selv kan lave    

potter af avispapir og lave sit eget genbrugspapir.
•	 Grøn temakasse om vand eller energi, inspirationshæfte til ting der kan    

laves sammen med børn. Der er solcellebiler, uv-perler, solovn, vindmølle, 
ideer til vandaktiviteter m.m.

Kompas:
Madmod og maddannelse 
10 gode råd til miljø og klimavenlig adfærd i køkkenet
10 gode råd til sund mad – klimamad

Gode råd om: 
Genbrug og kompostering
Gode råd til pædagoger i børnehuse og dagpleje vedr. genbrug og affald

Nyttige links
Læringsbiblioteket Gladsaxe - Natur, udeliv og science: https://bit.ly/3cfVLem

EVA: 
Styrket pædagogisk læreplan - Natur, udeliv og science: https://bit.ly/2Eistzd

Dansk Friluftsråd:
Bæredygtighed i børnehøjde: //bit.ly/2RHjIlz

Danmarks Naturfredningsforening: 
Naturen hvor du bor - en håndbog: https://bit.ly/3kwTH4L

Naturen hvor du bor-Naturens dag insprationsmateriale: https://bit.ly/2FD4xHJ 
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